
衛⽣管理者試験対策
今回のテーマ
⼀般

健康診断



定期健康診断

• 常時使⽤する労働者が対象
（特定業務従事者を除く）

• 1年以内ごとに1回実施



健康診断の項⽬
既往歴・業務歴 ⾃覚症状・他覚症状

⾎圧 貧⾎ 肝機能 ⾎中脂質

⾝⻑、体重、腹囲、視⼒、聴⼒ 尿

胸部エックス線、喀痰 ⾎糖⼼電図

医師が必要でないと認める場合省略可



雇⼊時の健康診断 定期健康診断

検査項⽬
の省略

労基署への
報告義務

まとめ

省略不可 省略可能

義務なし 義務あり

※医師が必要でないと
認める場合

※3ヶ⽉以内に実施した
別の健診で代⽤可能


